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Cô Nguyễn Thị Nữ Lưu - Người âm thầm lan tỏa những điều tử tế 

Trong thời gian công tác tại Ban Tuyên giáo và Dân vận Quận ủy Sơn Trà, 

TP. Đà Nẵng (cũ), tôi được lãnh đạo tin tưởng giao nhiệm vụ tham mưu cho Ban 

Thường vụ Quận ủy trong việc triển khai, thực hiện Chỉ thị 05-CT/TW của Bộ 

Chính trị về “Đẩy mạnh học tập và làm theo tư tưởng, đạo đức, phong cách Hồ 

Chí Minh”. Đây không chỉ là nhiệm vụ chính trị quan trọng mà còn là cơ hội để 

tôi tiếp xúc, tìm hiểu và lan tỏa những câu chuyện đẹp, những tấm gương sáng 

trong đời thường. Mỗi con người, mỗi câu chuyện tôi gặp đều trở thành nguồn 

cảm hứng, tiếp thêm niềm tin, động lực để bản thân không ngừng rèn luyện, phấn 

đấu. 

Trong số những tấm gương ấy, cô Nguyễn Thị Nữ Lưu, Bí thư Chi bộ 7, 

Đảng bộ phường An Hải Bắc (cũ), luôn để lại trong tôi sự kính trọng đặc biệt. Ở 

cô hội tụ tinh thần trách nhiệm, sự tận tụy và tấm lòng nhân ái. Cô vừa là cán bộ 

gương mẫu trong chấp hành, triển khai chủ trương, chính sách của Đảng, pháp 

luật Nhà nước, vừa là hạt nhân đoàn kết, khơi dậy nhiều phong trào thi đua thiết 

thực tại khu dân cư. 

Sau đợt sắp xếp tổ chức bộ máy chính quyền hai cấp, tôi được phân công về 

công tác tại phường An Hải. Tại cuộc họp giao ban Bí thư chi bộ do Đảng ủy 

phường An Hải tổ chức, tôi lại được gặp cô Nguyễn Thị Nữ Lưu. Ấn tượng trước 

những việc làm âm thầm nhưng đầy ý nghĩa của cô, tôi ngỏ ý muốn viết bài về 

tấm gương “Học tập và làm theo Bác”. Cô chỉ mỉm cười, khiêm tốn: “Mọi việc cô 

làm chỉ mong góp sức cho cộng đồng, xã hội; còn được nhắc đến hay lan tỏa thì 

cô rất ngại và không mong cầu”. Chỉ khi tôi chia sẻ rằng việc lan tỏa sẽ truyền 

cảm hứng cho nhiều người, cô mới vui vẻ nhận lời. 

Cô Nguyễn Thị Nữ Lưu bắt đầu câu chuyện của mình bằng lời tâm sự nhẹ 

nhàng. Cô sinh ra và lớn lên trong một gia đình giàu truyền thống cách mạng tại 

phường Bình Thuận, quận Hải Châu, TP. Đà Nẵng (cũ). Ông ngoại là liệt sĩ hy 

sinh trong kháng chiến chống Pháp, cô ruột từng là chiến sĩ tình báo trong kháng 

chiến chống Mỹ, kiên trung bất khuất dù bị tra tấn, tù đày. Từ thuở nhỏ, sống 
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giữa lòng thành phố Đà Nẵng bị địch chiếm đóng, cô đã sớm hình thành trong 

mình niềm tin vào cách mạng, vào Bác Hồ kính yêu qua lời kể của ba và từ 

những hoạt động in ấn phục vụ kháng chiến của gia đình. Sau ngày quê hương 

giải phóng, được tiếp cận những bài học đầu tiên của mái trường xã hội chủ 

nghĩa, những vần thơ cách mạng, những bài ca yêu nước và hoạt động sôi nổi 

trong tổ chức Đoàn - Hội, cô như được tiếp thêm lý tưởng sống, giác ngộ sâu sắc 

tinh thần yêu nước và sự hy sinh của thế hệ đi trước.  

Tháng 7/1977, vừa tốt nghiệp THPT, cô tình nguyện tham gia nhập ngũ, 

tiếp nối truyền thống gia đình để đóng góp sức mình cho đất nước. Trong suốt 

thời gian công tác, cô luôn nỗ lực rèn luyện, học tập, đáp ứng yêu cầu nhiệm vụ 

của quân đội. Vừa học, vừa làm, vừa đảm đương việc gia đình, cô tốt nghiệp hai 

trường đại học: Đại học Bách khoa Đà Nẵng (chuyên ngành Kinh tế) và Đại học 

Ngoại ngữ Hà Nội (chuyên ngành Tiếng Anh). Sau đó, cô được phân công công 

tác tại các đơn vị kinh tế quốc phòng, tham gia triển khai nhiều dự án liên doanh, 

hợp tác với doanh nghiệp nước ngoài, đảm nhiệm vai trò quản lý cấp phòng. Sau 

khi nghỉ hưu, cô về sinh sống tại phường An Hải Bắc (nay là phường An Hải), 

tiếp tục cống hiến bằng cách tham gia công tác Đảng, đoàn thể ở cơ sở, đóng góp 

xây dựng khu dân cư ngày càng văn minh, đoàn kết, giàu nghĩa tình. 

Trên cương vị Bí thư Chi bộ, Chi hội trưởng Chi hội Chữ thập đỏ và Chi 

hội trưởng Chi hội Từ thiện & Bảo vệ quyền trẻ em 7, cô luôn chủ động xây dựng 

chương trình hành động cụ thể cho từng giai đoạn. Nhiều hoạt động, sáng kiến do 

cô đề xuất và thực hiện không chỉ mang lại hiệu quả thiết thực tại địa phương mà 

còn được nhân rộng, trở thành điểm sáng trong phong trào thi đua của phường. 

Trong những ngày cao điểm phòng, chống dịch Covid-19, khi mọi người 

hạn chế ra ngoài, cô lại miệt mài ở khắp các “điểm nóng”: khi trực chốt kiểm 

soát, lúc đi chợ giúp dân, lúc lại kiên nhẫn vận động bà con tiêm vaccine. Cùng 

Ban Công tác Mặt trận và Chi hội Cựu chiến binh, cô kêu gọi mọi người chung 

tay ủng hộ Quỹ phòng, chống dịch, quyên góp được 11,53 triệu đồng - một nghĩa 

cử chan chứa tinh thần đoàn kết trong những ngày gian khó. 

Địa bàn khu dân cư 7 có các tuyến đường An Nhơn 1 và An Nhơn 15 là 

vùng trũng thấp, thường bị ngập khi mưa lớn. Nguyên nhân một phần do hệ thống 

cống chưa đủ lớn để ứng phó với tình trạng thời tiết ngày càng cực đoan; phần 

khác là do nhiều hộ dân thường đậy các miệng hố thu để ngăn mùi, đồng thời rác, 

lá cây theo dòng chảy bị dồn ứ, gây tắc nghẽn, dẫn đến ngập úng cục bộ. Trên 

cương vị Đội trưởng Đội xung kích phòng, chống thiên tai khu dân cư gồm 18 

thành viên (phần lớn là đảng viên), cô thường xuyên theo dõi diễn biến thời tiết, 

chủ động thông tin và phân công nhiệm vụ cho các đảng viên trong Chi bộ, thành 

viên Đội và Ban cán sự khu dân cư. Mỗi khi có dấu hiệu mưa lớn, cô chỉ đạo các 
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lực lượng tăng cường dọn dẹp lá rác theo khu vực được phân công vào buổi sáng 

và chiều; đồng thời đi mở các miệng hố thu, khơi thông dòng chảy. 

Cô kể lại, một buổi chiều mưa lớn tháng 10/2023, khi đang giám sát công 

tác cắt tỉa cành cây phòng, chống bão tại đường An Nhơn 15 thì khoảng 15 giờ, 

trời bắt đầu đổ mưa. Cô tranh thủ mặc áo mưa, quét dọn rác, lá cây tại hai tuyến 

đường An Nhơn 1 và An Nhơn 15. Một giờ sau, mưa lớn dồn dập, nước từ các 

hướng đổ về khiến mực nước dâng nhanh, nguy cơ ngập úng cận kề. Ngay lập 

tức, cô huy động Đội xung kích PCTT, các đảng viên và bà con Nhân dân mở các 

miệng hố thu trên nhiều tuyến đường, không phân biệt địa bàn khu dân cư. Quan 

sát thấy hai hố thu tại đường An Nhơn 1 (gần khu vực công viên) thoát nước rất 

tốt, cô chủ động đứng vớt rác tại đây liên tục nhằm không để tắc dòng chảy. Đến 

20 giờ cùng ngày, nước bắt đầu rút dần. Nhờ sự đồng lòng, chung sức của các lực 

lượng và người dân, nước chỉ dâng đến mép vỉa hè, không tràn vào nhà dân. Từ 

kinh nghiệm này, những năm sau, cô tiếp tục chỉ đạo công tác phòng chống ngập 

úng cục bộ theo phương pháp trên và ghi nhận hiệu quả tích cực được người dân 

tích cực hưởng ứng; tình trạng ngập sâu tại khu dân cư gần như không còn xảy ra 

như trước. 

Về công tác giữ gìn vệ sinh môi trường và phòng, chống dịch bệnh ở khu 

dân cư, Cô đã đề xuất giải tỏa các khu đất trống bị biến thành nơi tập kết rác, xà 

bần và xử lý tình trạng một số hộ lấn chiếm đất để tăng gia sản xuất, gây ô nhiễm, 

ảnh hưởng đến lối thoát hiểm và sinh hoạt của người dân. Phương án giải tỏa, sau 

khi bàn bạc với cấp ủy, chi bộ và trình kiến nghị lên Đảng ủy, UBND phường, đã 

được triển khai và nhận được sự đồng thuận, hưởng ứng tích cực từ đảng viên và 

Nhân dân. 

Để duy trì vệ sinh tại các bãi đất trống, tránh tình trạng tái đổ rác thải, xà 

bần nơi đây, Cô đã huy động cán bộ, đảng viên và Nhân dân trồng trúc chắn lối 

xe đổ rác trái phép, vừa tạo cảnh quan môi trường sạch đẹp; vận động người dân 

đổ đá mi hạn chế cỏ dại, đồng thời duy trì việc quét dọn hằng ngày tại các bãi đất 

trống. Bên cạnh đó, cô kiến nghị phường cho tạm sử dụng khu đất trống làm bãi 

đỗ xe ô tô miễn phí, giúp người dân có nơi để xe hợp lý, tránh đậu tràn lan trên 

vỉa hè, vừa bảo đảm an toàn giao thông, vừa giữ lối đi thông thoáng cho người đi 

bộ. 

Khu đất trống ở góc đường An Nhơn 1 và An Nhơn 15  

sau vệ sinh sạch sẽ, thoáng mát, đảm bảo cảnh quan môi trường xanh, sạch. 

Trong lĩnh vực hoạt động Chữ thập đỏ, cô đã tích cực kết nối với các mạnh 

thường quân để hỗ trợ 10 chiếc xe lăn, với tổng trị giá 28.000.000 đồng, giúp đỡ 

bà con khuyết tật có hoàn cảnh khó khăn tại khu dân cư và các khu vực lân cận. 
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Đồng thời, cô duy trì và phát triển phong trào hiến máu nhân đạo; trong giai đoạn 

2016 - 2024, cô đã vận động được 207 đơn vị máu. Quá trình triển khai phong 

trào hiến máu cũng là dịp cô chia sẻ nhiều kỷ niệm xúc động, thể hiện tinh thần tự 

nguyện và lòng nhân ái của các tình nguyện viên, góp phần lan tỏa những giá trị 

nhân văn sâu sắc trong cộng đồng. 

Những chiếc xe lăn do cô Lưu vận động mạnh thường quân được trao tới những 

trường hợp khó khăn trên địa bàn phường (03 ảnh) 

Trong một buổi phát động hiến máu do Hội Chữ thập đỏ quận Sơn Trà (cũ) 

tổ chức, cô cùng các anh chị trong Hội Chữ thập đỏ phường An Hải Bắc (cũ) 

tham gia phục vụ, hỗ trợ và động viên các tình nguyện viên. Khi đang đứng đón 

người tham gia, cô bất ngờ khi có nhiều bạn trẻ đến hỏi: “Cô ơi, cháu muốn hiến 

máu ở đây, có được không ạ?”. Cô vui mừng và ngạc nhiên hỏi lại: “Các con biết 

ở đây tổ chức hiến máu bằng cách nào vậy?. Câu trả lời của các em khiến cô vô 

cùng xúc động: “Dạ, con đọc được thông tin trên mạng nên đến ạ!” hoặc “Con đi 

ngang qua thấy có tổ chức hiến máu nên ghé vào tham gia!”. Những câu nói giản 

dị ấy thể hiện rõ tấm lòng nhân ái, sự tự nguyện đầy trách nhiệm của các bạn trẻ - 

những người sẵn sàng góp phần cứu người mà không cần lời mời gọi hay sự nhắc 

nhở. Cô cảm phục tinh thần ấy và trân trọng sự đóng góp thầm lặng nhưng đầy ý 

nghĩa của những con người luôn sẵn sàng sẻ chia với cộng đồng. Giữa bộn bề 

cuộc sống, vẫn còn đó biết bao tấm lòng nhân hậu, góp sức cho đời bằng những 

việc làm nhỏ bé mà cao quý. Chính điều đó trở thành nguồn động lực để cô tiếp 

tục gắn bó với công việc nhân đạo đầy ý nghĩa này. 

Với vai trò Chi hội trưởng Chi hội Từ thiện & Bảo vệ quyền trẻ em, Cô 

luôn quan tâm đến việc tuyên truyền, vận động xây dựng gia đình hạnh phúc, 

phòng chống bạo lực và xâm hại trẻ em. Suốt 10 năm qua, tại khu dân cư do Cô 

phụ trách, chưa từng xảy ra vụ việc bạo lực gia đình hay xâm hại trẻ em. Mỗi 

năm, Cô cùng Chi bộ lãnh đạo, chỉ đạo Ban Công tác Mặt trận và các chi hội 

Khuyến học, Phụ nữ, Cựu chiến binh, Đoàn Thanh niên, cùng hai tổ trưởng dân 

phố tổ chức Ngày Quốc tế Thiếu nhi, Đêm hội Trăng rằm và trao thưởng cho các 

em học sinh đạt thành tích cao. Chỉ tính riêng giai đoạn 2016-2024, khu dân cư đã 

trao thưởng cho 405 lượt học sinh giỏi, với tổng số tiền 81 triệu đồng - những 

phần quà tuy không lớn nhưng chứa đựng sự động viên kịp thời, khích lệ các em 

nỗ lực hơn trong học tập. 

Cô Lưu cùng cán bộ Tổ dân phố trao khen thưởng cho các em học sinh có thành 

tích tốt trong học tập tại khu dân cư hằng năm (03 ảnh) và thăm, tặng quà các 

cháu mồ côi ở làng Hy Vọng 

Bên cạnh đó, cô đã tích cực duy trì nhiều mô hình ý nghĩa, trong đó tiêu 

biểu là “Thùng tiết kiệm vì người nghèo”, một sáng kiến được Chi bộ triển khai 



5 
 

 
 

và duy trì hơn 10 năm qua. Kết quả nổi bật: trao 309 suất quà Tết, 22 sổ tiết kiệm 

và hỗ trợ nhiều địa chỉ nhân đạo, với tổng số tiền lên đến 141.600.000 đồng. Khi 

được hỏi về sự ra đời của mô hình “Thùng tiết kiệm vì người nghèo”, cô khiêm 

tốn chia sẻ: “Bản thân cô không phải người khởi xướng, mà chỉ là người tiếp nối 

và lan tỏa mô hình. Ý tưởng ban đầu là của đồng chí Khương Linh Tá - cựu Bí 

thư Chi bộ trước đây. Từ năm 2012, xuất phát từ thực tiễn, các đảng viên trong 

Chi bộ chủ yếu là cán bộ quân đội, công an, giáo viên, công nhân viên nghỉ hưu 

nên điều kiện kinh tế còn hạn chế. Mỗi dịp Tết đến, ai cũng muốn đóng góp một 

phần nhỏ để giúp bà con có hoàn cảnh khó khăn, nhưng nếu không tiết kiệm từ 

sớm thì rất khó thực hiện. Từ ý tưởng đó, Cấp ủy đã phát động mô hình “Thùng 

tiết kiệm vì người nghèo”, hưởng ứng các phong trào như “Tết nhân ái”, “Xuân 

yêu thương”. Chi bộ vừa trích quỹ, vừa vận động mạnh thường quân trong khu 

dân cư hỗ trợ làm các thùng gỗ nhỏ có nắp đậy, giao về từng hộ để mọi người tự 

tiết kiệm hằng ngày. Cứ thế, từng khoản tiền nhỏ được đóng góp đều đặn qua 

từng tháng trong năm, gom lại thành món quà Tết đầy ý nghĩa gửi tặng các gia 

đình khó khăn trong khu dân cư và trên địa bàn.” 

Cô Lưu trao quà Tết cho bà con có hoàn cảnh khó khăn. 

Cùng với đó, Cô lãnh đạo Chi bộ tích cực hưởng ứng cuộc vận động “Mỗi 

tổ chức, mỗi cá nhân gắn với một địa chỉ nhân đạo”, kêu gọi chung tay giúp đỡ 

các đối tượng yếu thế như hộ nghèo, người già neo đơn, người khuyết tật… Từ 

chủ trương đó, các đảng viên trong Chi bộ đóng góp đều đặn 10.000 

đồng/tháng/người, tạo nguồn quỹ triển khai các hoạt động nhân đạo - trong đó có 

mô hình “Thùng tiết kiệm vì người nghèo”. Nhờ tinh thần đoàn kết, sự đồng lòng 

của đảng viên và Nhân dân, mô hình không chỉ được duy trì bền vững mà còn 

ngày càng lan tỏa sâu rộng. 

Cô Lưu cùng cấp ủy thăm các gia đình chính sách, bệnh binh tại khu dân cư nhân 

Ngày Thương binh Liệt sĩ. 

Chính từ quá trình gắn bó với mô hình, cô đã chứng kiến nhiều câu chuyện 

sẻ chia thầm lặng, đầy nhân văn. Một kỷ niệm khiến cô nhớ mãi là trường hợp 

của một hộ kinh doanh quán cơm gà trên địa bàn. Những năm trước, khi việc 

buôn bán thuận lợi, chủ quán luôn tích cực tham gia mô hình, đóng góp đều đặn 

từ 2-3 triệu đồng/năm để hỗ trợ một địa chỉ nhân đạo, tặng quà Tết cho các hộ 

khó khăn. Tuy nhiên, ba năm gần đây (2023-2025), việc kinh doanh thua lỗ cùng 

những biến cố gia đình khiến cuộc sống họ lâm vào cảnh túng quẫn: người chồng 

qua đời, người vợ gặp tai nạn gãy chân và phải tự điều trị. Biết được hoàn cảnh, 

Cô đã báo cáo với Hội Từ thiện và Bảo vệ quyền trẻ em phường, đồng thời vận 

động đảng viên Chi bộ và các mạnh thường quân hỗ trợ chi phí điều trị. Cùng với 

cấp ủy Chi bộ và Chi hội Phụ nữ, Cô đã đến thăm, trao quà và động viên gia đình 
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vượt qua hoạn nạn. Với Cô, đó không chỉ là một hành động nghĩa tình mà còn là 

cách để đền đáp lại tấm lòng thiện nguyện mà gia đình ấy từng gửi trao khi còn 

có điều kiện. Tình người giản dị ấy chính là nguồn sức sống bền bỉ, làm nên hiệu 

quả và lan tỏa của mô hình suốt nhiều năm qua. 

Từ thành công của mô hình này, Cô tiếp tục mở rộng sang những cách làm 

mới như “Phân loại rác tại nguồn”, “Thu gom rác tái chế” vừa bảo vệ môi trường 

vừa gây quỹ; hay “Ngôi nhà của Pin” thu hồi gần 100 kg pin thải, góp phần giữ 

gìn môi trường xanh. 

Với tinh thần trách nhiệm và nỗ lực không mỏi mệt vì cộng đồng, cô 

Nguyễn Thị Nữ Lưu nhiều năm liền được các cấp, các ngành ghi nhận. Tiêu biểu, 

cô được Quận ủy Sơn Trà tặng Giấy khen “Có mô hình mới, cách làm hay trong 

công tác xây dựng Đảng, xây dựng khu dân cư” và công nhận “Đảng viên hoàn 

thành xuất sắc nhiệm vụ 5 năm liền (2018-2022)”; tháng 3/2023, Thành ủy Đà 

Nẵng trao tặng Bằng khen “Đảng viên hoàn thành xuất sắc nhiệm vụ 5 năm liền”; 

tháng 9/2024, cô vinh dự nhận Bằng khen của Ban Tuyên giáo Trung ương “Có 

thành tích tiêu biểu trong học tập và làm theo tư tưởng, đạo đức, phong cách Hồ 

Chí Minh”. 

Không chỉ trong công tác Đảng, cô còn được khen thưởng ở nhiều lĩnh vực 

khác như công tác Hội, phong trào Chữ thập đỏ, Từ thiện & Bảo vệ quyền trẻ em, 

Khuyến học, Hội Cựu chiến binh và hòa giải ở cơ sở. Trong hoạt động kinh 

doanh, cô là hội viên Câu lạc bộ Cựu chiến binh sản xuất kinh doanh giỏi, từng 

được Hội Doanh nhân Cựu chiến binh TP Đà Nẵng khen thưởng. 

Mỗi câu chuyện về cô Nguyễn Thị Nữ Lưu không chỉ dừng lại ở những con 

số hay thành tích cụ thể, mà toát lên hình ảnh người đảng viên tận tụy, luôn đặt 

lợi ích cộng đồng lên hàng đầu. Trong hành trình học tập và làm theo tư tưởng, 

đạo đức, phong cách Hồ Chí Minh, cô chính là minh chứng sống động cho lời dạy 

của Bác: “Việc gì có lợi cho dân, phải hết sức làm”. Từ những việc làm giản dị 

mà thấm đẫm tình người, cô đã góp phần làm đẹp thêm hình ảnh người cán bộ, 

đảng viên trong lòng Nhân dân. Và với tôi, cô mãi là một tấm gương sáng - âm 

thầm thôi nhưng đủ sức lan tỏa, tiếp thêm động lực để tôi tiếp tục viết tiếp những 

điều tử tế, tốt đẹp trong công việc và cuộc sống. 

----- 

 


